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13 maggio 2019 - in corso
Fisioterapista Libero Professionista

5 dicembre 2018- in corso
Fisioterapista dipendente

Febbraio 2014 - 30 novembre 2018
Fisioterapista Libero Professionista

12-13-14 ottobre 2018

Ottobre 2014 - 31 luglio 2018
Fisioterapista Libero Professionista

Fisio Salute Como Srl

Villa Guardia, Como

Fisioterapia e Riabilitazione, Idrokinesiterapia, Terapia Manuale, Palestra
Riabilitativa

RSA Pascoli- Gruppo La Villa
Cucciago, Via Navedano 26
Riabilitazione geriatrica

Studio privato: Riabilitazione ortopedica e sportiva
Centro Loredana Salute e Benessere, Via Torelli, 18 Mantova

Riabilitazione ortopedica post chirurgica, sportiva e posturale per pazienti in eta evolutiva
e adulta.

Riabilitazione Sportiva in collaborazione con Team RossoNero
Circuito di Misano - Coppa Italia Motociclismo

Riabilitazione in presidio ambulatoriale e Idrochinesiterapia
Centro ASPeF, V.le Fiume,49 Mantova

Terapia manuale, osteopatia e esercizi di rieducazione funzionale per pazienti in ambito
sportivo, ortopedico post chirurgico, neurologico, posturale e reumatologico
Riabilitazione con supporti informatici di Virtual Reality.

Idrochinesiterapia individuale e di gruppo per riabilitazione ortopedica sportiva e
neurologica.

Riabilitazione di gruppo per soggetti in eta evolutiva con scoliosi.

Giugno 2014 - 30 giugno 2017 Riabilitazione geriatrica
Fisioterapista Libero Professionista  Casa Maria Immacolata, Strada Dosso del Corso,14 Mantova (46100)

Marzo 2014 -Maggio 2014
Fisioterapista Dipendente

Gennaio 2014 - Ottobre 2014
Fisioterapista Libero Professionista

Gennaio 2014 -Ottobre 2014
Fisioterapista Libero Professionista

Fondazione ONLUS Mons. Arrigo Mazzali, Via Trento Mantova(46100)
Tecniche di terapia manuale, esercizi di rieducazione funzionale per pazienti con
patologie ortopediche neurologiche e reumatologiche in presidio ambulatoriale
Terapie fisiche

Riabilitazione geriatrica in Residenza Sanitaria Assistenziale e in Nucleo
Assistenziale Alzheimer

Riabilitazione ortopedica in Istituto di Riabilitazione post chirurgica(IDR)

Attivita domiciliare integrata
Cooperativa PrivatAssistenza Via Acerbi, Mantova (46100)

Attivita domiciliare integrata
Cooperativa Sanithad Via Altobelli,3 Mantova (46100)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE u
Settembre 2018- in corso Scuola di Osteopatia EOM (Sede di Mozzecane,VR)
Gennaio 2017 - 26 Novembre Master in Osteopatia delle disfunzioni neuromuscolo scheletriche (|
2018 livello)

Universita degli Studi di Verona 120 CFU (2 anni)
Tesi dal titolo “Scoliosi idiopatica in adolescenza: confronto tra trattamento
manipolativo osteopatico e approcci in letteratura”

Ottobre 2010 - Novembre 2013 Laurea in Fisioterapia (voto 110 e lode)
Universita degli studi di Brescia (sede di Mantova)

Tesi sperimentale dal titolo: “Effetti a lungo termine dell’'utilizzo di lenti
prismatiche sulle prestazioni in compiti motori di cerebrolesi destri con neglect”
(relatore Dott. Posteraro)

Ottobre 2009 - Agosto 2010 1°anno del Corso di Laurea in Biotecnologie
Universita degli studi di Verona (Verona)

Settembre 2004 - Giugno 2009 Diploma di Maturita Scientifica, indirizzo Linguistico (voto 91/100)
Liceo Scientifico “Martiri di Belfiore” (Mantova)

CORSI FORMAZIONE u

Novembre 2015 - Settembre 2016 “Corso di terapia manuale Concetto Maitland”
20 giorni di corso per un totale di 160 ore
NEW MASTER SRL, Milano, Dott. Pierre Jeangros

Maggio 2015 “Corso di Tecarterapia - Il sistema Fisiowarm e neutrodinamica”
1 giorno di corso per un totale di 8 ore
GOLDENSTAR, San Bellino (RO), Dott. Denis Caruso

Febbraio 2014 - Ottobre 2014 “Rieducazione Posturale Secondo la Metodica Meziéres”
14 giorni di corso per un totale di 126 ore
AIFIMM Fondazione Mons. Arrigo Mazzali, Mantova, Dott. Lastrico

Settembre 2013 “Kinesio Taping KT1-KT2
2 giorni di corso per un totale di 18 ore
Formazione Ability Group Srl, Milano, Dott. Stefano Frassine

Giugno 2013 “Il rachide lombare: approccio neurofisiologico ad una sindrome complessa in
medicina manuale”
2 giorni di corso per un totale di 18 ore
Sede AIFROMM Bagatto Urgnano (BG), Dott. Paclo Merli

Ottobre 2012 “Disfunzioni cervicali e Whiplash Syndrome: valutazione e trattamento”

2 giorni di corso per un totale di 24 ore
Universita degli Studi di Brescia, Bagatto AIFROMM, Dott. Paolo Merli
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TIROCINI FORMATIVI

Maggio 2013 - Giugno 2013

Marzo 2010 - Novembre 2013

Maggio 2012- Giugno 2012

Giugno 2012 - Agosto 2012

ESPERIENZE VOLONTARIATO

Riabilitazione neurologica eta evolutiva
Casa del Sole ONLUS (1 mese)

Riabilitazione ortopedica e neurologica in fase acuta e subacuta

Ospedale di Suzzara (MN) —Riabilitazione Specialistica (6 mesi)

A.O. Carlo Poma (Bozzolo, MN) —Riabilitazione Neuromotoria (5 mesi)
Fondazione Maugeri (Castel Goffredo, MN) — Riabilitazione Specialistica (1
mese)

UGR ONLUS di Curtatone (1 mese)

Attivita Domiciliare Integrata
ASL Via Trento (1 mese)

Riabilitazione geriatrica
RSA Isabella d’Este, Mantova (2 mesi)

5 Settembre 2015 -20 Settembre 2015

20 Dicembre 2013 -03 Gennaio 2014

Settembre 2008 — Luglio 2009

Novembre 2010 -attualmente in corso

COMPETENZE PERSONALI

Riabilitazione patologie neurologiche in eta evolutiva
Ospedale di Yurimaguas (Peru)
Fisioterapista per I'’Associazione Semi di Pace ONLUS

Riabilitazione patologie osteo-articolari dovute a malformazioni congenite,
esiti di traumi, poliomielite ed esiti di gravi ustioni

Ospedale di Gighessa (Etiopia)

Fisioterapista per I'Associazione Volontari Gighessa ONLUS

A.O. Carlo Poma — reparto di Pediatria (1 anno)

Capo Scout nell'associazione AGESCI

Lingua madre
Altre Lingue

Competenze informatiche

Patente di guida

[taliano
Inglese: B2
Francese: B1

Pacchetto Microsoft Office (Word, Excel e Power Point)
Buone competenze di metodologia della ricerca e utilizzo di banche dati per
I'analisi dello stato dell’arte basato su evidenze scientifiche EBM
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